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Resumen

Introduccion: antes del afio 1959 la provincia de Pinar del Rio era una de las menos
atendidas del pais, y la salud publica no estuvo exenta de esto. El estudio de la
historia de las especialidades médicas constituye una necesidad en la actualidad.
Objetivo: describir la evolucion histérica de la especialidad de Imagenologia en la
provincia de Pinar del Rio. Métodos: se realiz6 una investigacion cualitativa, historica.
Se emplearon métodos tedricos (historico-l6gico y analitico-sintético) y empiricos
(entrevista y analisis documental). Se realizaron entrevistas, se revisaron libros de
inscripcion de especialistas y se realizd una busqueda de informacion en las bases de
datos SciELO, LISCuba y CUMED. Resultados: en la provincia existian algunos
meédicos radiodlogos antes del triunfo revolucionario, pero no fue hasta 1982 que
comenzo oficialmente el estudio de la especialidad en el territorio. Con la fundacion de
la Facultad de Ciencias Médicas en 1986 inici6 un nuevo capitulo de formacion de
especialistas en Radiologia. Con el advenimiento de nuevas tecnologias por
imagenes, en 2006 se decide cambiar el nombre de la especialidad por Imagenologia.
Conclusiones: la Imagenologia en la provincia de Pinar del Rio ha exhibido un
desarrollo histérico progresivo gracias al fortalecimiento del claustro de profesores, la
formacién continua de recursos humanos para la atencién a la poblacion del territorio y
los resultados cientifico-técnicos que avalan el progreso actual de la especialidad. La
descripcion de su evolucién histérica permite perfeccionar la formacion de las futuras
generaciones, asimismo generar pautas para otras investigaciones.
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Introduccién

El 8 de noviembre de 1895, en un laboratorio de la Universidad de Wurzburg,
Alemania, Wilhelm Conrad Réentgen descubre los rayos X, y en diciembre de ese afio
realiza la primera pelicula radiografica a la mano de su esposa en 1901. Este
descubrimiento lo hizo merecedor del Premio Nobel de Fisica.!

En Cuba, la radiologia tiene sus inicios el 17 de agosto de 1896, cuando Francisco de
Paula Astudillo publicd, sin fines médicos, la imagen de una mano usando los rayos X

con un tubo de Crooke. La primera pelicula radiografica se realiz6 en 1898 a un



soldado herido en el térax con un equipo de rayos X traido por las tropas
norteamericanas. 2

Este descubrimiento de los Rx en Alemania por Réntgen fue muy pronto aplicado por
la Medicina cubana. Fueron pioneros del uso y progresiva aplicacion de los Rx en
Cuba el Dr. Carlos Desvernine y el Dr. Emilio Alamilla. En Cuba, se considera el
primer maestro de la Radiologia y Fisioterapia al Dr. Francisco Dominguez Roldan.?
En 1923 se cred en la Escuela de Medicina de la Universidad de La Habana, la
catedra de Radiologia y Fisioterapia, de la cual fue el Dr. Filiberto Rivero su primer
profesor titular; el Dr. Viamonte Cuervo como profesor Auxiliar y el Dr. Ricardo
Hernandez Beguerie como profesor agregado. %2

En 1937, Agustin Castellanos Gonzéalez, con los doctores Raul Pereira Valdés y
Argelio Garcia Lépez, introducen la angiocardiologia. En 1940, el doctor Pedro Farifias
hace la primera angiografia abdominal por cateterismo, junto al técnico José Senrra.*
Después del triunfo revolucionario y en el afio 1961 el Ministerio de Salud Publica
(MINSAP) aprobé el sistema de especializacién y se establecieron los requisitos para
un plan de estudio de dos afios para la formacion de los especialistas. En esta etapa
desempefi6 un papel fundamental el profesor Mario Hierro Fuentes, considerado como
el “Padre de la Radiologia Revolucionaria”. Este profesor desde 1968 fungié como
Jefe del Grupo Nacional de Radiologia por mas de 30 afios y logré cohesionar los
planes de desarrollo de la especialidad en el pais junto al secretario del grupo el
licenciado José Mulkay.5 ©

En Mayo de 1912, se inauguré el servicio de Higiene Infantil, dirigido por el Dr. José
Jordan Avendafio; de 1918 a 1920 se construyo6 la Casa de Socorros y se inauguro el
Hospital de Maternidad e Infancia, el Hospital antituberculoso Pilar San Martin. ’

La primera referencia de docencia de Radiologia en la historia de la provincia de Pinar
del Rio data en la antigua maternidad, llamada Justo Legon Padilla, hoy hogar
materno donde radicaba un radiélogo nombrado Eloy Le6n.?

Muchos son los avances de la especialidad tanto en la asistencia como en la
docencia, lo cual debe estudiarse por las nuevas generaciones, pues el conocimiento

de la historia permite trazar perspectivas futuras.



Objetivo: Describir la evolucion histérica de la especialidad de Imagenologia en la
provincia de pinar del Rio.

Material y Métodos

Se realiz6 una investigacion cualitativa, historica. Para la obtencion de la informacion
se entrevistaron especialistas, técnicos y licenciados en Imagenologia (de la provincia
y otros que no radican en la misma pero que trabajaron en ella), familiares de
fallecidos y profesores de otras especialidades e historiadores de la provincia. Se
revisaron libros de inscripcibn de especialistas de la secretaria general de la
Universidad de Ciencias Médicas de Pinar del Rio, lo que permitié reunir documentos
y fotografias. Se entrevistdé a una fundadora de la especialidad en la provincia, lo que
constituye una fortaleza en la investigacién, basada fundamentalmente en sus
testimonios.

Ademas, se realiz6 una busqueda de informacion en las bases de datos SciELO,
LISCuba y CUMED. Se emplearon los términos “Médicos”, “Poblacion”, “Radiologia”,
“‘Radiologos”. Se revisaron 37 referencias bibliograficas de las que se emplearon 20.
Desarrollo

Algunos apuntes sobre la Imagenologia en la historia, las artes y la medicina.

La radiologia se ha usado desde hace muchos afos en el estudio de las obras de arte,
siendo enorme el campo de sus aplicaciones. El estudio de maderas; soportes,
evaluacion del estado de la tela; zonas de retoque; la identificacién de la extension de
tineles de paréasitos mediante uso de medios de contraste (material yodado con pH
neutro)*; y la espectrografia por rayos X, son parte de estas aplicaciones. °

Camille Flammarion, uno de los mas ilustres artistas de la época, no contuvo su
entusiasmo al tener noticia del descubrimiento de Wilhelm Conrad Réntgen en enero
de 1896: “El descubrimiento reciente de los rayos Rontgen, tan increible y tan extrafio
en si en su origen, deberia convencernos de la exigua pequefiez del campo de
nuestras observaciones habituales. jVer a través de objetos opacos! jEn el interior de
un cofre cerrado! Distinguir el esqueleto de un brazo, de una pierna, de un cuerpo a
través de la carne y de las ropas! 1°

El escritor Thomas Mann describi6, el examen radiografico tenia algo de milagroso:

"Estallaron descargas como disparos. Una chispa azul vibro en la punta de un aparato.
4



Unos relampagos subieron crepitando a lo largo del muro. En algin lado una luz roja,
semejante a un ojo, miraba tranquila y amenazadora dentro de la habitacién, y una
botella a espaldas de Joachim, se llené de un liquido verde. Luego todo se fue
tranquilizando, los fendmenos luminosos se desvanecieron, y Joachim, suspirando,
solté el aire de los pulmones. 1*

Anibal J. Morillo, Médico, radidlogo, verbdfilo de Bogota, Colombia; reconoce que “en
una pagina negra en la que «cuelgo» algunas de mis fotografias y textos varios y una
gris en donde hay curiosidades relacionadas con la radiologia, especialidad que me
apasiona y que escogi como forma de vida (no es coincidencia que un especialista en
imagenes guste también de la fotografia)” 12

Pablo Picasso constituye un ejemplo paradigmatico del arte de ver. En noviembre de
1935, Picasso decia sentir literalmente su epidermis como una placa sensible cubierta
de unglentos hechiceros y albergando una suerte de aparato radiolégico en lo mas
profundo de su interior. Los rayos-x y la radiografia efectuaban una tarea analoga a la
que debia darse el pintor, que es ver en lo invisible y buscar “una semejanza mas
profunda, mas real que lo real, alcanzando lo superreal.’®

Surgimiento, evolucion y desarrollo de la Imagenologia en Pinar del Rio

Antes de 1959 el panorama hospitalario en Pinar del Rio era complejo. El estado del
hospital provincial en 1948 se fue agravando a tal punto de permanecer en el mismo
local desde la época colonial. No fue hasta 1950 que finalmente se inauguré el nuevo
hospital provincial Ledn Cuervo Rubio. Para este entonces, el Doctor Eloy Ledn
después de 1959 se trasladé al Hospital Le6n Cuervo Rubio, donde acopié un amplio
archivo de radiografias, que seria utilizado después en funcién de la docencia.

El siguiente radi6élogo que reconoce la historia pinarefia es el profesor Orlando Valls
Pérez, quien, en el afio 1968, presté servicios en esa region.*®

En el propio afio 1968 la Dra. Zenia Melo, procedente de la provincia de Holguin, y
residente de Radiologia, en La Habana, asumio en 1972, por un corto periodo la
docencia de Radiologia a los alumnos de Medicina en la provincia, y la formacién del

interno vertical Dr. Rigoberto Labrador Diaz.®



En el afio 1972 llega el Dr. José Carlos Ugarte Suarez, que fue ubicado como
especialista de Radiologia en la provincia de Pinar del Rio, convirtiéndose en el
primero nombrado a tiempo completo. 16

A partir del afio 1972 se comenzaron a informar los examenes del Hospital Provincial
Ledn Cuervo Rubio, Hospital Pediatrico Pepe Portilla, de los tres policlinicos de la
ciudad y de los trece servicios que estaban fuera de la misma, y que se extendian
desde Candelaria hasta Sandino. Los exadmenes radioldgicos del Hospital
Ginecobstétrico, los informaba el Dr. Eloy leén. 1/

En esos afios se implemento el pesquisaje de la neumoconiosis a los trabajadores de
las minas de Matahambre y de la Planta de Sulfametales. Se utilizaba un sistema de
“microfilm” montado en un dmnibus de procedencia checa, (Karosa), con el que se
realizaban diariamente 400 radiografias en peliculas de diez por diez centimetros,
informadas por el Dr. Ugarte. En el afio 1973 el Dr. Rigoberto Labrador fue el primer
residente y especialista de la provincia. Su profesor fue el Dr. Ugarte, y el tema de su
tesis fue “Pesquisaje de la neumoconiosis en las Minas de Matahambre”. 18

En el afio 1973, la Dra. Miriam Musa Rodriguez y el Dr. Rolando Diaz Marimén
comenzaron su internado vertical. En el afio 1974 fue ubicado en el Hospital Pediatrico
Pepe Portilla un radiélogo pinarefio, el Dr. Antonio Diaz, pero el mismo estuvo en la
provincia solo algunos meses. En 1975 lleg6 a la provincia como especialista, el Dr.
Jorge Banasco, quien se incorpor6 al Hospital Provincial “Ledn Cuervo Rubio”. *°

Los doctores Ugarte y Banasco continuaron la formacion de pregrado y de otros
residentes de la especialidad de Radiologia en la provincia de Pinar del Rio. Entre
ellos se pueden mencionar a Hermes Gonzalez Fonte, Noel Medina y Mayra Padilla. 2°
Los equipos de Radiologia mas modernos comenzaron a llegar a la provincia en el
afio 1974, con el llamado “plan Suecia”. En el Hospital Provincial “Leén Cuervo Rubio”,
se instalaron dos mesas uroldgicas de la firma Siemens, un tomografo lineal de la
Philips, un angiografo con seriégrafo AOT, y una bomba inyectora Cisal Il, también de
la firma Siemens.8

Anteriormente el mejor equipo del hospital era un General Electric de 500 mA, con
mesa basculante y fluoroscopia, donde se realizaban examenes como broncografia,

pelvineumografia, entre ortros. 18



Se comenzo a realizar arteriografia abdominal por la técnica de Seldinyer, aunque no
existia trocar de Seldinyer en la provincia, y un enfermero nombrado Richard, con gran
habilidad manual, adapté un trocar de puncién esternal para realizar este examen. 18
A partir de esa fecha continuaron desarrollandose los examenes vasculares
intervencionistas, como las embolizaciones cerebrales y de los tumores hepaticos y
renales, usando Gelfoam y Poliuretano como agentes embolizantes. 8

Entre 1981 y 2005 muchos cambios sufrieron la especialidad. Desde la graduacion
como especialistas de primer grado en Radiologia la Dra. Miriam Musa Rodriguez y el
Dr. Rolando Diaz Marimén comenzaron una nueva etapa en la asistencia y la
docencia en la provincia de Pinar del Rio. 1°

La Dra. Miriam Musa hoy profesora consultante de la especialidad, ha jugado un
importante papel en la asistencia, la docencia y la direccion de la Radiologia en la
provincia de Pinar del Rio, desde del afio 1982 hasta la fecha. Formo parte del primer
grupo de radiélogos que se entrenaron en el pais en Ultrasonido Diagnéstico. 1°

El personal técnico ha jugado un papel fundamental en la provincia, y debe destacarse
a Sigifredo Valle Fontisiella, conocido como Alfredo. No solo fue formador de
practicamente todos los técnicos de la provincia en los afios comprendidos entre la
década de los 60 y la de los 80, sino también de los jévenes médicos radidlogos que
comenzaron en esa etapa. °

En el afio 1984, después de recibir un entrenamiento en Ultrasonido ginecolégico y
obstétrico, el técnico Yoel Hidalgo, ya fallecido, y el especialista en Ginecobstetricia,
Dr. Luis Raul Martinez Gonzalez, comenzaron la practica de esta subespecialidad en
la provincia, los que jugaron un importante rol en el diagndéstico prenatal de las
malformaciones congénitas fetales, llegando a ser la provincia referencia nacional.®

El Hospital General Docente “Abel Santamaria Cuadrado” fue inaugurado el 7 de
octubre de 1987. Esta y otras instituciones de la provincia se nutrieron con el personal
graduado en la provincia, el que comenzd con la realizacion de mamografias como
parte de la pesquisa del cancer de mama a las diferentes areas de salud en las
guaguas disefiadas y adaptadas para este fin, en la que participaron radiélogos como

Hermes Gonzalez Fonte y después Jorge Luis Mendieta Dominguez en 1990. *°



En los aflos 2006 y 2007 se instalaron varios equipos de alta tecnologia en la
provincia, como resonancia magnética, tomografia computarizada, y mamografia. 1°
En estas técnicas, una de las imagendlogas mas destacada es la Dra. Mayrim Hidalgo
Musa, que se formo en el CIMEQ y fue del primer grupo de radidlogos que abrieron los
Centros de Alta Tecnologia de Venezuela, junto con otros pinarefios. También asi se
graduaron de este curso la Doctora Analiz de Paula Paredes, actual Coordinadora
Docente de la especialidad y secretaria del Capitulo pinarefio de la especialidad. *°
Cuenta actualmente con equipos digitales de radiologia, tomégrafos multicortes,
mamaografos digitales, equipo de resonancia magnética por imagenes de mediano
campo 0,35 tesla y en el servicio de Oncologia y Radioterapia, “Tercer Congreso”
existe un moderno equipo de TACAR con posibilidades de Angiografias y al servicio
de Radioterapia para los pacientes pinarefos.

El hoy Capitulo pinarefio de Imagenologia, que surgié de la modificacion de la
Sociedad de Radiologia también ha tenido su transito histérico en la provincia mas
occidental de Cuba, cuenta con aproximadamente 65 afiliados que han cursado
maestrias nacionales y provinciales de amplio acceso y dos especialistas fungen como
revisores de las revistas institucionales: Revista de Ciencias Médicas de Pinar del Rio
y Universidad Médica Pinarefa.

Se cuenta con presencia de la especialidad en el Aula Virtual de la Universidad de
Ciencias Médicas de Pinar del Rio. Especialistas de la rama son coinvestigadores en
14 ensayos clinicos y han obtenido reconocimientos y otros estimulos morales.

En estos momentos existen 28 residentes, y 3 diplomantes, atendidos por un claustro
de profesores de reconocido prestigio, experiencia profesional, valores éticos y
morales, que han participado en multiples eventos donde se han presentado mas de
150 ponencias en los ultimos cinco afos.

Conclusiones

La Imagenologia en la provincia de Pinar del Rio ha exhibido un desarrollo histérico
progresivo, gracias al fortalecimiento del claustro de profesores, la formacion continua
de recursos humanos para la atencidon a la poblacién del territorio y los resultados

cientifico-técnicos que avalan el progreso actual de la especialidad. La descripcion de



su evolucion histérica permite perfeccionar la formacion de las futuras generaciones,
asimismo generar pautas para otras investigaciones.
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